
XI научна конференция 
Факти, противоречия, дебати в диагностиката и лечението на сърдечно-съдовите заболявания 

10-13 юли 2025 
Банско 

 
НАУЧНА ПРОГРАМА 

 
 

10.07.2025 (четвъртък) 
17.00-17.30 Откриване 
17.30-19.00 Научна сесия: Нови биомаркери и таргети 
Модератор:  проф. Борислав Георгиев  
(45’)  Всичко за Lp(a) 

проф. Борислав Георгиев 
(45’)  Всичко за NGAL 

доц. Илияна Петрова 
 
19.00-20.30 Научна сесия: Токсикологични аспекти и здравословен начин на живот 
Лектор: чл.-кор. проф. Георги Момеков 
 

11.07.2024 (петък) 
09.00-10.00 Научна сесия: Болести на перикарда 
Модератор:  доц. Илияна Петрова 
09.00-09.30  ЕКГ диагностика на болестите на перикарда 

д-р Севелина Натева  
09.30-10.00 Остър и рецидивиращ перикардит 

доц. Илияна Петрова 
 
10.00-11.00 Научна сесия: Кардиоонкология 
Модератор: проф. Лилия Демиревска 
10.00-10.30 Оценка преди противотуморно лечение за лаици 

проф. Лилия Демиревска 
10.30-11.00 Може ли да се профилактира кардиотоксичността, провокирана от 

флуоропиримидини? 
д-р Илияз Хаджиев 

 
11.00-11.15 Кафе-пауза 
 
11.15-13.00 Научна сесия: Ритмология – Електрическа буря 
Модератор:  д-р Милко Стоянов 
11.15-11.45 Електрическата буря - животозастрашаваща аритмия с все още много лоша 

прогноза  
д-р Росен Ралчовски 

11.45-13.00 Дискусия за електическата буря с клинични случаи  
проф. Елина Трендафилова, д-р Милко Стоянов, д-р Христо Байчев 



 
13.00-14.30 Обяд 
 
14.30-15.30 Научна сесия Камерна хипертрофия 
Модератор:  проф. Елина Трендафилова  
14.30-15.00 Левокамерна хипертрофия – фенотипове – ехоКГ и ЕКГ особености 

д-р Христо Байчев 
15.00-15.30 Спортно сърце в диференциалната диагноза на камерната хипертрофия 

д-р Милко Стоянов  
 
15.30-18.30 Научна сесия Хипертрофична кардиомиопатия 
  Модератор:  проф. Елина Трендафилова 
15.30-16.10 Обзорен анализ на Хипертрофичната кардиомиопатия 

д-р Марина Тарашева  
16.10-16.30 Mevacamten – механизъм на действие и лекарствени взаимодействия 

д-р Михаела Градинарова   
16.15-18.30 Дискусия за фенотипни форми на хипетрофичната кардиомиопатия и 

медикаментозни и интервенционални терапевтични възможности  
чл.-кор. проф. Георги Момеков, проф. Елина Трендафилова, проф. Борислав 
Георгиев, проф. Лилия Демиревска, доц. Илияна Петрова, д-р Георги Владимиров   

 
12.07.2025 (събота) 

9.00-10.00 Научна сесия Профилактика 
Модератор:  проф. Елина Трендафилова 
9.00-9.20 Тютюнопушене и здравни рискове, класификация на тютюневи и нетютюневи 

изделия 
проф. Борислав Георгиев 

9.20-9.40 Токсикологични ефекти на алтернативите на тютюнопушенето – електронни 
цигари, вейпове и др.  
чл.-кор. проф. Георги Момеков 

9.40-10.00 Замърсяване на въздуха и здравен риск – клинико-токсикологични аспекти  
чл.-кор. проф. Георги Момеков 

 
10.00-11.15 Научна сесия Клинична фармация и сърдечно-съдов риск. Новите терапии 
Модератор:  чл.-кор. проф. Георги Момеков 
10.00-10.30 SGLT2 – механизъм на действие повлияващ сърдечния риск 

д-р Ивайло Богомилов  
10.30-11.15 Новите молекули - GLP-1RA, GIP, агонисти на глюкагонa и други, и мястото им в 

намаляване на глобалния и сърдечно-съдовия риск 
д-р Ивайло Богомилов 

 
11.15-11.45  Кафе-пауза 
 
11.45-13.00 Научна сесия Съвременни предизвикателства в кардиологията 
Модератор:  проф. Елина Трендафилова 



11.45-12.20 Бъбречна денервация – кога и при кои пациенти 
д-р Георги Владимиров 

12.20-13.00 Прилагане на антикоагуланти при затлъстяване  
доц. Илияна Петрова 

 
13.00-14.30 Обяд 
 
14.30-18.30 Научна сесия Затлъстяване  
Модератори:  проф. Лилия Демиревска и проф. Борислав Георгиев  
14.30-14.45  Затлъстяването – глобален и сърдечно-съдов проблем 

д-р Марина Тарашева  
14.45-15.00  Затлъстяването – ролята на мастната тъкан 

проф. Борислав Георгиев 
15.00-15.20 Инсулинова резистентност при затлъстяване 

д-р Мария Бояджиева 
15.20-15.45 Парадоксът на затлъстяването  

проф. Елина Трендафилова 
15.45-16.10 Поведение при метаболитен синдром и затлъстяване при жени - има ли разлика 

проф. Лилия Демиревска  
16.10-16.30 Сърдечна недостатъчност при затлъстяване 

д-р Илияз Хаджиев 
16.30-17.15 Медикаменти за отслабване – ползи и рискове  

доц. Росица Михайлова 
17.15-18.00  Tirzepatide (Mounjaro): Първият и единствен агонист на GIP/GLP-1 рецептори за 

контрол на теглото  
д-р Мария Бояджиева 

18.00-19.00 Дискусия за затлъстяването и диагностични и терапевтични възможности 
проф. Елина Трендафилова, проф. Борислав Георгиев. проф. Лилия Демиревска, 
доц. Илияна Петрова, д-р Георги Владимиров, д-р Мария Бояджиева и  чл.-кор. 
проф. Георги Момеков 

 
13.07.2025 (неделя) 

09.00-11.30 Научна сесия Микробиома 
Модератор:  проф. Борислав Георгиев  
09.00-09.30  Микробиом – общи постановки 

д-р Десислава Колева 
09.30-10.10 Чревен микробиом 

проф. Людмила Матева 
10.10-10.40 За пробиотиците, пре-биотиците и симбиотиците 

чл.-кор. проф. Георги Момеков 
10.40-11.30 Дискусия за микорбиома и здравен риск 

чл.-кор. проф. Георги Момеков,  проф. Борислав Георгиев. проф. Лилия 
Демиревска, проф. Людмила Матева, доц. Илияна Петрова 

 
11.30  Закриване  


